YTBepxkaar

3asenyromuit Mb JIOY Ne 9

FaTueHKo Enena Moanucaro undpgeoin
nopnNCbIo: FameblaooaquHKO EA

ANeKCaHOPOBHA Enena AneKcaHapoBHa

MEHIO HA 13.03.2024r

Broixox 011012 | DHepreTnueckas 0eJIKH JKUPBI YIJIEBOBI
LEHHOCTh
(kKau)

3aBTpakK can SICIIA | can SICIIU cang SICIIM | can SCIUA | cang SICIU
Omazapu co 60 50 65,9 59,9 3,5 3,2 45 41 8,5 8,1
CTYIICHHBIM
MOJIOKOM
Bartou 30 25 61,16 61,16 2 2 0,39 0,39 12,18 12,18
MaciIo CAUBOYHOE 5 5 31,3 31,3 0,04 0,04 3,65 3,65 0,06 0,06
Jomnoxo 100 100 44 44 0,4 0,4 0,4 0,4 9,8 9,8
Yaii ¢ caxapoum 200 180 55,6 50,09 0,86 0,77 1,26 113 | 13,28 | 11,9
Oo0en
Cyr[ rpequBbH}'[ 250 150 135 81 1,87 1,12 3,12 1,87 10,88 6,53
BedcTporaHos u3 80 70 201 175,87 11,5 | 10,06 713 6,24 2,29 2
OTBApHOTO Msica
JuueBas Kamia C 120 90 142,09 94,09 5,65 3,77 5,28 3,52 22,02 14,68
MacJoM
Xi1e6 IIIeHnYHbIH 50 30 61,16 24,47 2 0,8 0,39 0,16 12,18 4,88
X11e6 prxanoit 30 20 99,18 79,34 3,6 2,88 0,83 0,66 | 19,57 | 15,65
Kowmror u3 180 150 136 102 0,6 0,45 0,4 0,3 32,6 24,45
CyXo(pyKTOB
IHoaauuk
Coxk q)pyKTQBI,H‘/'I 100 80 205,32 170,74 9,28 8,58 9,82 9,08 18,8 14,08
[pstauK 30 20 206,32 82,53 3,83 1,53 7,84 3,14 30,83 12,33
Yixun
MonouHsblii ¢y ¢ 250 200 205,1 198,5 7.5 7,1 9 8,4 25,5 22,1
MaKapOHHBIMHU
HU3IETUSIMH C
MacJjioM
Xi1e0 20 20 48,93 48,93 1,6 1,6 0,31 0,31 9,75 9,75
WOMPOBAHHBIN
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 180 195,5 180,4 9 7,65 8,9 8,1 29,9 26,5

2015 1580 2122,06 | 1629,92 65,8 52,11 62,74 48,34 287,83 215,92
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