[aTueHKo EnenHa Moanucarou

nognucbto: lNa

MEHIO HA 02.07.2025r

YTBepxkaar

3asenyromuit Mb JIOY Ne 9
"Ti¥enko E.A.

ANeKCaHAPOBHA Enena AnekcanaposHa

Boixona JHepreTuyecKas 0esIKku JKUPBI YIJIEBOBI
o012 HEHHOCTh
(kKaJu)
3aBTpaK caa | sACiar | cal ACIIN caa ACIIN | cal ACIIN | Cal ACIIN
MoJI0uHO 250 200 230,3 201,5 7,5 7,1 9 8,2 24,5 21,1
repKyJiecoBas Kala ¢
MacJIOM
Baron 30 25 73,4 61,16 2,4 2 0,46 0,39 14,62 12,18
Macio cnuBoYHOE 5 5 31,3 31,3 0,04 0,04 3,65 3,65 0,06 0,06
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 180 195,5 180,4 9 7,65 8,9 8,1 29,9 26,5
Ooen
Cyr[ HepHOBbeI 250 150 180,5 160,1 55 49 6,1 5,8 18,9 14,1
bedcrporanos us3 80 60 245 183,75 10,63 7,97 16,86 12,65 22,22 16,67
OTBApHOI'0 MsICa
MaxkapoHbI C MACJIOM 120 100 52,44 34,96 0,84 0,56 3,64 2,43 5,42 3,6
Camnart u3 cBexeit 60 40 3 2 0,24 0,16 0,03 0,02 0,51 0,43
KaIyCThI
X710 TMIIeHUYHbIH 30 10 48,93 24,47 1,6 0,8 0,31 0,16 9,75 4,88
Xi1eb pxaHo- 20 15 99,18 79,34 3,6 2,88 0,83 0,66 19,57 15,65
MIIIEHAYHBIA
Kommort u3 180 150 102,46 85,39 0,86 0,72 1,26 1,05 26,71 22,26
CyXo(pyKTOB
IHoaauuk
Momnoxko 200 150 136 136 0,6 0,6 0,4 0,4 32,6 32,6
BaroH ¢ noBumioMm 50 50 41,27 41,27 0,77 0,77 1,57 1,57 6,17 6,17
Yoxun
Cenbap € TYKOM 35 25 82,22 58,73 6,38 4,56 1,87 1,34 0,21 0,15
KapTo(bej]}, OTBapHOM 150 120 178,08 142,46 2,93 2,34 6,6 5,28 22,88 18,3
C MacCJIOM
Xi1e0 HOTMPOBAHHBIH 20 20 48,93 48,93 1,6 1,6 0,31 0,31 9,75 9,75
Yaii ¢ ITUMOHOM 200 180 55,6 50,09 0,86 0,77 1,26 1,13 13,28 11,96
2035 1625 2138,81 17177 82,75 66,9 75,95 61,96 273,02 223,43
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