
Графический диктант  

            план-конспект занятия по логопедии (подготовительная группа) 

       Дорогие наши непоседы и их родители! Предлагаю вам рисование по клеточкам. Это 

очень увлекательное и полезное занятие для развития пространственного воображения, 

мелкой моторики пальцев рук, координации движений, усидчивости.  

А чтобы занятие было увлекательнее, предлагаю к заданиям подборку загадок и 

пальчиковой гимнастики. 

Графический диктант можно выполнять в двух вариантах: 

1. Самостоятельное рисование по наглядному образцу. 

2. Позвать на помощь взрослых, пусть диктуют последовательность действий с указанием 

числа клеточек и их направлений (влево, вправо, вверх, вниз). Посмотрите, что 

получилось. 

Ну что, вперёд?! 

          

Загадки и пальчиковая гимнастика к графическому диктанту. 

 

 Загадка 

Подкованы ноги, 

Бежит по дороге: 

Грива дугою, 

А хвост метлою. (лошадь) 

Пальчиковая гимнастика 

Покорми лошадку» 

Одной рукой я травку рву, 

(хватательные движения левой 

рукой) 

Я травкой накормлю коня. (Руки 

вытягиваем вперёд ладонями 

вверх.) 

Вот сколько пальцев у меня. 

(Показываем.) 



Загадка 

В сумке тёплой и большой 

Мама носит их с собой. 

Два чудесных малыша 

В сумке едут не спеша.  (кенгуру) 

Пальчиковая гимнастика 

"В жарких странах" 

Если в жаркую страну 

Я случайно попаду, 

(Сжимать и разжимать пальцы в кулаки.) 

То увижу там шакала, 

(Соединить все пальцы обеих рук с большими, 

образуя «бинокль», поднести к глазам.) 

Кенгуру, гиппопотама, 

Обезьяну, тигра, льва, 

(Поочерёдно загибать пальцы одновременно на 

обеих руках.) 

Крокодила и слона. (Сжимать и разжимать пальцы правой руки  в кулак.) 

Хорошо живётся им – (Сжимать и разжимать пальцы левой  руки  в кулак.) 

Не бывает снежных зим. 

Загадка 

Этот конь не ест овса, 

Вместо ног — два колеса. 

Сядь верхом и мчись на нём, 

Только лучше правь рулём. 

Пальчиковая гимнастика 

Би - би - би - гудит машина. 

(дети ритмично постукивают 

кулачком одной руки о ладонь 

другой) 

Тук - тук - тук - мотор стучит. 

(ритмично хлопают руками) 

- Едем, едем, едем, едем, - 

Он так громко говорит. 

(ритмично потопывают ногами) 



Шины трутся о дорогу. 

Шу - шу - шу - они шуршат.  (потирают ладони) 

Быстро катятся колеса. 

Та - та - та - вперед спешат.  (делают ритмичную «вертушку» руками) 

 

Загадка 

Заворчал живой замок, 

Лёг у двери поперёк. 

Две медали на груди. 

Лучше в дом не заходи! 

Пальчиковая гимнастика 

Исходное положение. Указательный палец 

и мизинец поднять вверх. Остальные 

пальцы выпрямить и собрать в " щепоть" , 

имитируя собачью пасть. 

Шла собака через мост, 

Четыре лапы, пятый хвост. 

Если мост обвалиться, 

То собака свалиться. 

 

 

 Загадка 

Вожу я грузы разные, 

Вожу я и людей. 

Изведал страны я уж разные 

И множество исколесил морей. 

Да, что моря? 

Бывал и в океанах я. 

Пальчиковая гимнастика 

Маленькая лодочка по реке плывет, 

На прогулку лодочка малышей везет. 

(руки соединены «ковшиком», большие пальцы 

прижаты к ладоням. Если есть стол – ребра ладоней 

ставим на его поверхность) 

Пароход плывет по речке, 



 И труба дымит, как печка. 

(большие пальцы соединяем  и поднимаем вверх – это «труба») 

 

Загадка 

Длинношеяя та птица  

Грациозна, как царица,  

Гладью водной проплывает,  

Чудно шею извивает. 
 

Пальчиковая гимнастика 

Прищипывание пальцев правой и левой 

руки поочередно, начиная с мизинца, 

на слова стихотворения. 

На волнах качаясь, лебеди плывут, 

То нырнут, то вынырнут, лапками 

гребут. 

 

 

 

 

 Загадка 

Ни пера, ни крыла, 

А быстрее орла. 

Только выпустит хвост - 

Понесется до звезд. 

Пальчиковая гимнастика 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Начинаем мы взлетать. 

На ракете улетим, 

И всю Землю облетим. 

На Луне мы прилунимся, 

И на Землю возвратимся. 


