YTBepxkaar

3asenyromuit Mb JIOY Ne 9

FaTueHko Enena Moanvcaro

poBoit

noanucbio: I wabdCHKO EA.
AHEKcaHRPOBHa Enena AnekcaHppoBHa

MEHIO HA 11.01.2024r
Boixona JHepreTuyecKas 0esIKku JKUPBI YIJIEBOBI
01012 IEHHOCTh
(kKau)

3aBTpaK calx |sciau | cang SICIIU can SICIIA | can SICIIA | cal SICIU
MOJIOYHO IIIIIEHHAS 250 200 230,3 201,5 7,5 7,1 9 8,2 24,5 21,1
Kaia ¢ MacjaoM
Baton 30 25 73,4 61,16 2,4 2 0,46 0,39 14,62 12,18
Macio CIMBOYHOE 5 5 31,3 31,3 0,04 0,04 3,65 3,65 0,06 0,06
Yaiif ¢ TMMOHOM 200 180 55,6 50,09 0,86 0,77 1,26 1,13 13,28 11,96
Oo0en
CBEKOJIBHUK CO 250 150 135 81 1,87 1,12 3,12 1,87 10,88 6,53
CMETaHOU
OBouHoe pary 180 150 220,25 165,18 7,8 6,1 6,31 4,73 31,08 23,31
Xi1e6 IIIIeHnYHbIH 25 10 61,16 48,93 2 1,6 0,39 0,31 12,18 9,75
XJ1€0 prKaHoM 50 40 99,18 79,34 3,6 2,88 0,83 0,66 19,57 15,65
KoMIOT 13 180 150 102,46 85,39 0,86 0,72 1,26 105 | 2671 | 22,26
CYyX0(pYKTOB
IHoaauuk
Ke(bp[p 200 200 205,32 170,74 9,28 8,58 9,82 9,08 18,8 14,08
HpSIHI/IK 50 40 206,32 82,53 3,83 1,53 7,84 3,14 30,83 12,33
Yxun
JleHUBBIE BaPEHNKN 170 150 230,3 2015 75 71 9 8,2 24,5 21,1
CO CMETaHOM
Xi1e0 e HuYHbIi 20 10 48,93 24,47 1,6 0,8 0,31 0,16 9,75 4,88
KaKao ¢ MOIOKOM 200 180 1955 180,4 9 7,65 8,9 8,1 29,9 26,5

1685 1355 2117,27 1623,16 74,36 59,98 74,02 59,43 290,87 216,59
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