YTBepxkaar

3asenyromuit Mb JIOY Ne 9

laTueHko EneHa
AnekcaHgpoBHa

MognucaHo yudpposon

noanucbio: FaTyeHKo EnEaquHKO EA.

AnekcaHppoBHa

MEHIO HA 26.01.2024r
Boixona JHepreTuyecKas 0esIKku JKUPBI YIJIEBOBI
o012 HEHHOCTh
(kKaJu)

3aBTpaK caja | iCJIM | cajg ScJM | cax | SICJIM | caj SICJM | cam | ACJIH
JleHWBBIC BApCHUKHU 170 150 142,09 94,73 5,65 3,77 5,28 3,52 22,02 14,68
CO CMETaHOM
Baron 30 20 73,4 48,93 2,4 1,6 0,46 0,31 14,62 9,75
MacJiio ciuBoyHOEe 5 5 31,3 31,3 0,04 0,04 3,65 3,65 0,06 0,06
J0610K0 100 100 44 44 0,4 0,4 0,4 0,4 9,8 9,8
Yaii ¢ caxapom 180 180 136 136 0,6 0,6 0,4 0,4 32,6 32,6
Ooen
CyI1 rpeyHeBbIi 250 150 158,4 95,04 8,58 5,15 4,88 2,93 14,23 8,54
['ynsimn KypuHBIi 80 60 245 183,75 10,63 7,97 16,86 12,65 22,22 16,67
Kamycra tymenas 120 100 26,5 21,2 1,94 1,55 0,24 0,19 59 3,28
X710 TMIIeHNYHbIH 50 30 48,93 36,7 1,6 1,2 0,31 0,23 9,75 7,31
Xi1eb prKaHoM 30 20 99,18 79,34 3,6 2,88 0,83 0,66 19,57 15,65
Cok GpyKTOBBIN 180 150 102,46 85,39 0,86 0,72 1,26 1,05 26,71 22,26
IHoaauuk
BaToH co CrymeHHbIM 50 30 105,3 65,45 55 3,5 2,5 1,1 25,5 20,8
MOJIOKOM
MOJIOKO KUAIISTYEHOE 200 180 205,32 170,74 9,28 8,58 9,82 9,08 18,8 14,08
Yoxun
MoOJIOYHO SYHEBBIH 250 200 215,3 142,63 6,21 3,44 7,92 5,66 35,6 22,35
CYII ¢ MacloM
X11e0 HoaMpOBaHHbIM 20 20 60,29 40,12 0,82 0,68 0,23 0,19 16,3 9,28
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 180 195,5 180,4 9 7,65 8,9 8,1 29,9 26,5

1925 1600 1819,18 | 1417,28 59,36 44,99 59,84 47,68 | 285,04 223,34
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