noanwucbto: MaTue

YTBepxkaar

3asenyromuit Mb JIOY Ne 9
FaTueHKo EneHa Moanucaro unpogoi

AnekcaHApPOBHaA Enewa AneKcaHApoBHa

MEHIO HA 26.07.2024r

xaT4eHKO E.A.

Boixona JHepreTuyecKas 0esIKku JKUPBI YIJIEBOBI
o012 HEHHOCTh
(kKau)
3aBTpaK caa | sACiar | cal ACIIN caa ACIIN | cal ACIIN | Cal ACIIN
JleHWBBIC BApCHUKHU 150 120 230,3 201,5 7,5 7,1 9 8,2 24,5 21,1
CO CMETaHOM
BaTon 30 25 73,4 61,16 2,4 2 0,46 0,39 14,62 12,18
Macio cIuBoUYHOe 5 5 31,3 31,3 0,04 0,04 3,65 3,65 0,06 0,06
Yaii ¢ ITUMOHOM 200 180 55,6 50,09 0,86 0,77 1,26 1,13 13,28 11,96
SJ010K0 100 100 48,4 48,4 0,44 0,44 0,44 0,44 10,78 10,78
Ooen
Cym ¢ MakapOHHBIMHU 250 150 180,5 160,0 55 49 6,1 5,8 18,9 14,1
NU30CIINAMU
IItuua ¢ oBowaMu 180 150 98,4 73,8 8,8 6,6 2,4 1,8 9,6 7,2
X1eb NIIeHNYHbIN, 50 40 48,93 24,47 1,6 0,8 0,31 0,16 9,75 4,87
PKAHO-TIICHUYHBIN 20 15 99,18 79,34 3,6 2,88 0,83 0,66 19,57 15,65
Cok GpyKTOBBIN 180 150 102,46 85,39 0,86 0,72 1,26 1,05 26,71 22,26
IHoaanuk
MoI0oKO KHIISTUEHOEe 200 180 101,43 84,53 531 4,43 5,72 4,77 7,34 6,12
BatoH co CTYIIEHHBIM 50 30 41,27 41,27 0,77 0,77 1,57 1,57 6,17 6,17
MOJIOKOM
Yoxun
MomoyHaga Kamia 250 200 230,3 201,5 7,5 7,1 9 8,2 24,5 21,1
Jpyxb6a ¢ maciom
Xneb pxaHo- 20 20 48,93 48,93 1,6 1,6 0,31 31 9,75 9,75
MIIICHAYHBIA
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 180 195,5 180,4 9 7,65 8,9 8,1 29,9 26,5
1990 1590 1795,05 | 1520,98 67,6 55,75 63,69 53,69 249,05 211,01
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