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Название «Масленица» возникло потому, что на этой неделе по
православному обычаю мясо уже исключается из пищи, а молочные
продукты ещё можно употреблять - вот и пекут блины масленые.
Первоначально Масленицу называли Мясопустом, позже Сырной неделей.

Согласно легенде, Масленица родилась на севере, отцом её был Мороз.
Однажды в суровые морозы человек заметил её, прячущуюся за огромными
сугробами. Он позвал её помочь людям, развеселить их, согреть и
накормить. Масленица пришла. Но она оказалась не хрупкой девушкой,
какой её увидели сначала, а здоровой бабой, с румяными щеками, коварным
взглядом, громко хохочущей.

Обычай празднования Масленицы ведёт своё начало с древнейших
времён - греческих и римских праздников, которые в Западной Европе
превратились в карнавалы. Кроме того, обычаи Масленицы идут от обрядов
славян-язычников. Празднование её приурочивалось ко дню весеннего
равноденствия. Ритуалы, которые проводились в то время, были направлены
на изгнание зимы и встречу весны. Поэтому сегодня Масленица стала для
людей праздником проводов зимы.
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Заканчивается зима, начинается весна. Дни становятся длиннее 
и светлее, яркое солнце светит на голубом небе. На Руси в это время 
устраивались народные гулянья. Называли этот праздник -
Масленица . Веселый, разгульный, этот праздник длится целую 
неделю: ярмарки, песни, пляски, ряженые, игрища. Недаром его 
величали в народе широкой Масленицей. И, конечно же, на 
празднике было главное угощение - блины, этот древний славянский 
символ возврата солнца и тепла в природе.

Масленицу еще называли сырной неделей, потому что на нее 
едят много сыра, яиц. Народ веселится, катается с горок на санках, 
устраивает кулачные потехи - в общем предается «масленичным 
удовольствиям». Дети, готовят к Масленице ледяные горки, 
поливают их водой, приговаривая:

Душа ли ты, моя Масленица,
Перепелиные косточки,

Бумажное твое тельце,
Сахарные твои уста,

Сладкая твоя речь!
Приезжай ко мне в гости

На широкий двор,
На горах покататься,

В блинах поваляться,
Сердцем потешиться.

Уж ты, моя Масленица,
Красная краса,

Русая коса,
Тридцати братьев сестра,

Ты ж моя перепёлочка!
Приезжай ко мне в гости

В тесовый дом,
Душою потешиться,
Умом повеселиться,
Речью насладиться!

Когда горки были готовы, детвора съезжала с них на санках крича 
«Приехала Масленица!». Еще ребятня часто лепила снежную бабу 
прямо на санях, называли ее Масленицей, и спускали с самой крутой 
горки, приговаривая: «Здравствуй, Масленица широкая!».
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Всю Масленичную неделю пекут блины. Даже поговорка такая 
пошла в народе: «Не житье, а масленица». Самое главное угощение 
на этой неделе, несомненно, блины! Без блинов нельзя представить 
себе Масленицу. Каждый день женщины пекли блины. На седьмой –
последний день Масленицы пекли «Царские блины» - самые 
большие. Кушать блины было принято со сметаной, маслом, 
вареньем, медом, особенно вкусны были блины с красной или черной 
икрой.

Есть масса народных поговорок про Масленицу и блины:
Блин хорош не один.
Блин не клин, брюхо не расколет!
Как на масленой неделе из трубы блины 
летели!
Широкая Масленица, мы тобою хвалимся,
На горах катаемся, блинами объедаемся!

Еще на Масленой неделе хозяйки 
выпекали ритуальные блины – блины 
символизирующие солнце; девушки пели песни, водили хороводы. 
Парни и девушки надевали свои лучшие одежды.

Главная участница празднования - большая кукла сделанная из 
соломы по имени Масленица. Куклу Масленицу наряжали в одежду, 
повязывали платок, а на ноги обували лапти. Куклу сажали на сани и 
с песнями и танцами везли на самый высокий пригорок. Рядом 
вприпрыжку скакали ряженые, выкрикивали шутки, дразнились. На 
сани с куклой Масленицы садили молодого парня, наряжали его в 
разные колокольчики, бубенцы, погремушки. Ставили перед ним 
сундук с пирогами, блинами, рыбой. Под смех и шутки сани с куклой 
возили по всей деревне, а затем ехали в соседнее село. Праздник 
продолжался до вечера, а в концовке праздника проводили обряд 
прощания с Масленицей - сжигали куклу,
символизирующую Масленицу.
Масленица, прощай!
А на тот год приезжай!
Масленица, воротись!
В новый год покажись!
Прощай, Масленица!
Прощай, красная!
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На Масленичную неделю у каждого дня имелось свое
название и были свои развлечения и обряды.

Понедельник - встреча Масленицы. Делали куклу,
украшали ее, садили в сани и везли на горку. Встречали куклу ее
песнями. Первой всегда была ребятня. Начиная с этого дня, детвора
ежедневно каталась с горок.

Вторник - заигрыш. Взрослые и дети ходили по домам,
поздравляли с Масленицей и просили блины. Все ходили в гости,
пели песни, веселились. На заигрыш начинались потехи, игрища,
катания на лошадях.

Среда - лакомка. Начинали кататься с горок и взрослые. По
деревне ездила тройка с бубенцами. В этот день было принято
ходить в гости по родственникам всей семьей. На лакомку народ
кушал в изобилии разные масленичные вкусности.

Четверг - разгуляй-четверток. В разгуляй было больше всего
игрищ. Конские бега, кулачные потехи, борьба – все это развлечения
разгуляя. Устраивались катания с гор на санях. Ряженые как могли
веселили народ. Гуляли с утра до ночи, водили хороводы, плясали,
пели частушки.

Пятница - тещины вечерки. В этот день недели зятья угощали
блинами своих тещ. Девушки в полдень выносили в миске блины и
шли к горке. Парень, которому нравилась девушка, торопился
попробовать ее блины, чтобы узнать: хорошая ли хозяйка из нее
получится.

Суббота - золовкины посиделки. На посиделки молодые
семьи приглашали к себе родных. Вели разговоры о жизни, если кто
был в ссоре – обязательно было принято мириться. Вспоминали
умерших родных и близких.

Воскресенье - прощенный день. В этот день устраивали
проводы Масленицы. Из соломы раскладывали большой костер и
сжигали на нем куклу Масленицы. Пепел от того костра
разбрасывали по полям, чтобы по осени был богатый урожай. В
прощенное воскресенье люди мирились, просили прощения друг у
друга. Было принято говорить: «Прости меня, пожалуйста». На что
отвечали: «Бог тебя простит». Потом целовались и забывали обиды
навсегда.

Вот так и заканчивалась Масленица.
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В. Жуковский
На солнце тёмный лес зардел,
В долине пар белеет тонкий,
И песню раннюю запел
В лазури жаворонок звонкий.

Он голосисто с вышины
Поёт, на солнышке сверкая:
— Весна пришла к нам молодая,
Я здесь пою приход весны!
* * *
А. Майков
Ласточка примчалась
Из-за бела моря,
Села и запела:
«Как, февраль, ни злися,
Как ты, март, ни хмурься,
Будь хоть снег, хоть дождик
Всё весною пахнет!»

Ф. Тютчев
Зима недаром злится,
Прошла её пора —
Весна в окно стучится
И гонит со двора.

И всё засуетилось,
Всё нудит зиму вон,
И жаворонки в небе
Уж подняли трезвон.

Зима ещё хлопочет
И на весну ворчит.
Та ей в глаза хохочет
И пуще лишь шумит...

Взбесилась ведьма злая
И, снегу захватя,
Пустила, убегая,
В прекрасное дитя.

Весне и горя мало:
Умылася в снегу
И лишь румяней стала
Наперекор врагу.
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***

Вот приехала Масленица!
Сударыня-боярыня Масленица!
С сыром, маслом, и блином,
И румяным пирогом!

* * *

А мы Масленицу провожали,
Тяжко-важно по ней вздыхали;
Ой ты, Масленица, воротись,
За белую берёзу зацепись,
До красного лета протянись.
А мы Масленицу прокатали,
Дорогую потеряли,
Думали, будет она — семь годков,
А она погостила — семь деньков.
Ой, Масленица, воротись!
В новый год покажись!

* * *

Здравствуй, Масленица годовая,
Наша гостьюшка дорогая!
Приезжай на конях вороных,
На саночках расписных,
Чтобы слуги были молодые,
Нам подарки везли дорогие,
И блины, и калачи
К нам в окошко мечи!



9

Как детям рассказать о празднике 23 февраля день 

защитника Отечества
23 февраля — это День защитника Отечества. Два десятка лет назад

этот праздник носил несколько иное название — День Советской Армии и

Военно-морского флота. Тем не менее, смысл и значение праздника

остаются прежними и по сей день. Как и любой другой праздник, День

защитника Отечества имеет свою историю.

28 января 1918 г. В. И. Ленин

подписал всем известный Декрет о

создании Рабоче-крестьянской

Красной Армии, а некоторое время

спустя — 11 февраля 1918 г. — им же

был подписан Декрет о создании

Рабоче-крестьянского Красного Флота.

Таким образом, можно сказать, что впервые в мире появилась армия

нового типа, которая в первую очередь защищала интересы государства

рабочих и крестьян.

В тревожные дни февраля 1918 г. стало известно, что

многочисленные войска кайзеровской Германии движутся на Петроград. В

связи с этим 21 февраля В. И. Ленин пишет свое известное воззвание

«Социалистическое отечество в опасности!». В нем он призывал

советского солдата «защищать каждую позицию до последней капли

крови».

Через два дня Исполком Петроградского Совета принимает

историческое решение о введении нового красного дня календаря. День

23 февраля был объявлен днем защиты социалистического Отечества.

Огромное количество рабочих Петрограда, Москвы и других крупнейших

городов по собственной воле стали вступать в ряды Красной Армии. В

результате общих усилий враг был остановлен...

В многолетней героической истории Советской Армии и Военно-

морского флота количество исторических побед и подвигов не знает

своего точного числа. В годы Великой Отечественной войны, в жестокой

битве с немецким фашизмом, Советская Армия смогла отстоять свободу

и независимость нашей Родины, спасла мировую цивилизацию от

фашистского варварства, оказала мощную поддержку освободительной

борьбе соседских и европейских народов ценой миллионов жизней и

изломанных судеб советского народа.

http://kladraz.ru/prazdniki/23-fevralja/stihi-k-23-fevralja-dlja-mladshih-shkolnikov.html
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И сегодня Российская Армия надежно защищает свою страну от

всех врагов, охраняет бесценное достояние мира. Российский солдат

показывает образцы смелости, мужества, героизма. День 23 февраля уже

давно стал особенным днем для всего российского народа. Поэтому в этот

день празднования проходят не только в воинских частях и трудовых

коллективах, праздник отмечают во всех семьях и организациях. Праздник

23 февраля за все время своего существования отмечался широко и

всегда тщательно готовился. В наше время уже нет той масштабности

празднования, но тем не менее этот день остается любимым праздником и

отмечается ежегодно. К этому празднику принято открывать новые

экспозиции в музеях, выставки живописи, скульптуры, фестивали

художественных фильмов соответствующей тематики и т. д.

Большим подспорьем в проведении этого замечательного праздника

было и остается телевидение, которое в праздничный день показывает

военный парад с Красной площади Москвы. А это — главное

свидетельство боевой мощи и силы России.

Во все времена своей истории для России военная служба была

делом чести каждого солдата, а преданное служение своему Отечеству —

высшим смыслом жизни и службы воина.

Верность долгу и данной присяге, самоотверженность, честь,

доблесть, порядочность, самодисциплина, беспрекословное подчинение

приказу старших по званию — вот традиции Российского воинства. Именно

эти традиции чтили и по-настоящему дорожили ими наши отцы и деды,

прошагавшие огненными дорога ми войны.

Становление Российской армии и ее реформирование всегда

проходило в сложных условиях. Трудности, которые переживает страна,

армия испытывает на себе. Армии часто бывало, может быть, тяжелее,

чем многим другим структурам государства, и многое в ней в трудные

времена держалось на понимании и терпении военнослужащих, на

воспитанном чувстве долга и патриотизма.

Какие бы сложные времена ни переживала Россия, как в прошлом,

так и в настоящем, для солдата ее интересы превыше всего. Защитник

Отечества — это вечный часовой, который никогда и ни при каких

обстоятельствах не имеет права покинуть свой пост. Нельзя забывать и о

том, что войсковое товарищество и единство необходимы для успешного

развития военного дела и для всеобщего процветания Российской

державы. Поэтому девизом для каждого защитника Отечества должен

стать завет великого полководца М. И. Кутузова: «Нет выше чести, как

носить российский мундир!».
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Найди отличия



Обведи и раскрась самостоятельно!

Раскрась!
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Учимся рисовать
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Пройди лабиринты


