
Как рисование влияет на развитие ребенка? 

 

Рисование положительно влияет на развитие ребёнка в разных аспектах: 

физическое, когнитивное, эмоциональное и творческое.  

   Физическое развитие:  

- развитие мелкой моторики  

- развитие руки  

- выработка правильной учебной посадки  

- тренировка пальцев и ладоней  

   Мышление:  

- стимуляция воображения и фантазии  

- развитие наглядно-образного мышления  

- освоение пространственного мышления  

- развитие абстрактного мышления  

- обучение преодолевать трудности  

   Эмоции:  

- выражение чувств и переживаний  



- снятие напряжения и стресса  

- раскрытие индивидуальности  

- терапевтическая функция  

    Творчество:  

- свобода самовыражения  

- работа с различными материалами и техниками  

- использование нетрадиционных техник  

- создание коллективных композиций.  

Не бойтесь создавать свой волшебный мир и чувствовать себя волшебником и 

успешным! 
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