[aTueHko EneHa
AnekcaHOpOBHa

MEHIO HA 18.01.2024r

MognucaHo yndposa
noanucbto: FaTyeHKo:
AnekcangpoBHa

YTBepxkaar

3asenyromuit Mb JIOY Ne 9

T aruenko E.A.

Boixona JHepreTuvecKas 0eJIKu KM PBbI YIJIEBOBI
oroaa HEeHHOCTh
(kKkan)
3aBTpaK cax |sciom | cang SICIIN can SICIIA | cajl SICIIA | cal SCIINA
MonouHsblii ¢y ¢ 250 200 88,88 57,17 3,88 4,96 8,18 4,22 0,78 0,31
MaKapOHHBIMHU
M3IETIUSIMH C MacjIoM
BbatoH 25 20 61,16 48,93 2 1,6 0,39 0,31 12,18 9,75
Maciio ciauBoYHOE 5 5 31,3 31,3 0,04 0,04 3,65 3,65 0,06 0,06
Yaii ¢ caxapom 200 180 55,6 50,09 0,86 0,77 1,26 1,13 13,28 11,96
O6en
CBEKOJIBLHUK CO 250 150 144,05 86,43 4,97 2,98 5,27 4,8 21,48 10,9
CMETaHOU
Kapxkoe o 180 140 290,1 238,9 15,5 13,8 15,67 14,8 19,83 11,53
JIOMAIITHEMY
Xi1e6 IIIeHnYHbIH 50 30 61,16 48,93 2 1,6 0,39 0,31 12,18 9,75
XJ1e0 prKaHoM 30 20 99,18 79,34 3,6 2,88 0,83 0,66 19,57 15,65
KoMmmot 13 180 150 102,46 85,39 0,86 0,72 1,26 1,05 26,71 22,26
CyXo(pyKTOB
IMoaauuk
MOJIOKO KAIAICHOE 200 180 112,7 95,8 5,9 5 6,35 5.4 8,15 6,93
BaroH ¢ noBumiIoM 50 30 105,3 65,45 55 3,5 2,5 11 25,5 20,8
Yoxkun
CBIPHUKH co cMeTaHoil | 150 120 2139 179,8 6,6 5,9 6,1 55 28,5 17,5
Xi1e0 mIIeHnYHbIi 20 20 39,67 39,67 1,44 1,44 0,33 0,33 7,83 7,83
KaKao ¢ MOIOKOM 200 180 1955 180,4 9 7,65 8,9 8,1 29,9 26,5
om1oxo 100 100 44 44 0,4 0,4 0,4 0,4 9,8 9,8
2080 | 1620 1824,8 14269 | 67,11 55,5 72,62 | 57,02 | 242,14 | 189,26
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