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В декабре месяце мы с ребятами участвовали в проекте по

украшению группы. Были поставлены цели, задачи и в положенный срок

совместно с детьми мы украсили нашу группу. Даже шкафчики были

готовы к встрече Нового года. Группа превратилась в сказочный лес. Весь

наш детский сад засиял блеском и красотой, готовясь к Новому году.
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По этим шаблонам вы можете сделать свой сказочный лес.
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Скоро праздник — Рождество Христово.

Наступает праздник в ночь с 6 на 7 января. Предшествует

празднику довольно таки длительный рождественский пост, который

длится аж 40 дней. Правда, он не такой строгий, как Великий пост,

можно кроме среды и пятницы мирянам есть рыбку, можно скромно с

рыбным столом отпраздновать в кругу семьи Новый год, помолившись

Господу и поблагодарив Его за все блага, которые Он послал нам за

прошедший год. А с 1 января пост уже более строгий, рыбу уже вовсе

нельзя есть, нужно больше молиться, поститься, исповедоваться и

причащаться, готовиться к наступлению праздника с чистой совестью и

душой.

6 января (его еще называют

Сочельник) обычно люди ничего

не едят, пока не появится на небе

первая звезда. Часто (по народной

традиции) все садятся за

семейный ужин, на котором

накрыто 12 постных блюд ( в честь

12 апотостолов). Хотя

воцерковленные люди в это время

больше на службе бывают, чем у

плиты стоят, такое количество

блюд выготавливая! Главным

блюдом является кутя или сочиво,

которое готовится обычно с

разваренных зерен пшеницы с

добавлением меда, орешков и

мака. Все едят, произносят

молитвы, в ожидании светлого

праздника Рождества, которое

наступает в полночь.



9

Приснодева Мария носила во чреве Иисуса, когда из Рима

пришел указ о переписи всех жителей Палестины. Люди обязаны были

прийти в города, где они родились, и отметиться там. Иосиф и Мария

пошли в свой родной город Вифлеем. Но народу оказалось там в это

время слишком много, что и гостиницы, и дома у местных жителей

были заняты прихожанами, поэтому хозяин одного дома показал им

пещеру, где зимой он скрывает скот от холодного ветра.

Именно в этой пещерке в ночь знаменательную на 7 января

родился Иисус, и на небе загорелась звезда, которая выделялась

среди остальных своей яркостью (отсюда и название Вифлеемская

звезда). Ирод, царь иудеев, увидев это чудо в небе, понял, что

родился Спаситель и сильно обеспокоился, ведь Младенцу

предсказано стать царем! В это время к нему зашли волхвы, которым

было открыто, что Богомладенец родился, и они искали Его найти и

преподнести Ему дары. Ирод, узнав, что Младенец родился, сказал

волхвам, чтобы сообщили и ему о месте рождения, якобы для того,

чтобы воздать Ему хвалу, а на самом деле — погубить.

Волхвы отправились на поиски, их

вела звезда. Когда они пришли в

Вифлеем Иосиф с Марией уже были

не в пещере, а в доме. Волхвы

преподнесли подарки Иисусу: золото

(почитая в нем будущего царя), ладан

(видя в нем Бога) и смирну

(предполагая, что как человек, он

смертен).
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Ангелы велели волхвам не возвращаться к их царю, зная, что он

задумал.Ирод в злобе приказал уничтожить всех младенцев примерно

возраста Иисуса, а Иосиф с Марией и дитем отправились в Египет,

подальше от Ирода и вернулись на родину после его смерти.

С тех пор самым главным праздником православных считает

Рождество Христово.

Весь день и всю ночь в церквях идут службы, горят свечи, поются

радостные колядки. Праздники (Святки) длятся вплоть до Крещения

господня, которое отмечается православными 19 января.

Рождество всегда праздновали в народе весело и ярко — с

колядками, ряжеными, песнями и танцами. Ходили от дома к дому, пели

колядки, хозяева их за это угощали, а ряженые желали им мира и добра.

Считалось, чем больше колядников посетит дом, тем больше счастья

принесет на весь год его обитателям. Везде устраивают вертепы,

изображающие пещерку, где родился Богомладенец, поют песни, и все

присоединяются к большому и светлому празднованию Рождества

Господня. Дети по обычаю носят вечерю своим крестным родителям. Им

заворачивали в платочек гостинцы — калачи и сладости, а в ответ

крестные родители угощали их и давали подарки.

На рождество принято запекать рождественского гуся и всей семьей

собираться к праздничному столу. В Болгарии пекут пирог погачу, в

который вкладывают серебряную монетку — кому попадется — тому и

больше всего счастья привалит! Многие на святки гадают — конечно,

церковь не приветствует такие вещи, как гадания, знахарство, магию и

заигрывания с потусторонними силами, в народе говорят: сегодня

Христос родился, и вся нечисть хвост поджала! Но лучше все же в такие

игры не играть, пусть этот обычай останется в древнем язычестве!

Корагодина Елена
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Рождество

Г. Лонгфелло

Кругом рождественская мгла.

Во мгле гудят колокола,

И с ними в лад Слова звучат:

«Мир на земле и счастья 

всем!».

Я чувствовал, как в этот день,

Жизнь городов и деревень

Объединив, звучит призыв:

«Мир на земле и счастья всем!»

Рождество

Кашевар И.В.

Как было холодно в ту ночь,

Когда родился Он.

Был в мрак и стужу целый мир,

Как в воду, погружен.

Перекликались пастухи,

Страшась в горах волков,

В глухом ущелье на привал

Стал караван волхвов.

Пускай всю ночь кружит метель

И засыпает падь.

Но в ясли, словно в колыбель,

Кладет Младенца Мать.

Впервые воздух на земле

Всей грудью Он вдохнул,

Впервые уголек в золе

В глаза Его блеснул

И все затихло, чтобы Он —

Владыка горних сил —

Здесь на земле Свой первый сон

Младенчески вкусил.
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Месяц январь порадовал нас снегом. Счастливые и довольные

ребята каждый раз, выходя на прогулку, с удовольствием лепили

снеговиков и просто играли в снежки.



13



14



15

О
б
в
е
д

и
 р

и
с
у
н
о
к
 п

о
 п

у
н
к
т
и
р
у
 и

 р
а
с
к
р
а
с
ь



Наряди ёлочку.
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